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«Jedes Kind in Europa hat das Recht

und sollte die Méglichkeit haben, Fr. 80.— plus Versandkosten
in einer gesundheitsfordernden Schule
zu lernen»

{Europaisches Netzwerk Gesundheitsfardernder Schulen)

Das Handbuch ,Schulen gesundheitsférdernd gestalten! ist die neue gemeinsame Arbeitsgrundlage
fur alle Schulen und Partner, die im Netzwerk Gesundheitsférdernder Schulen der Stadt Bern
zusammenarbeiten. Mit der Zusammenfihrung aller relevanten Erkenntnisse und Erfahrungen der
vergangenen 15jahrigen Arbeit zur Gesundheitsférderung mit Schulen liegt nun erstmals eine
gemeinsame Reflexions- und Gestaltungshilfe vor.

Das Handbuch fasst die wesentlichen Elemente der Gesundheitsférderung an Schulen zusammen
und bietet Orientierungs- und Argumentationshilfen fir alle Netzwerkbeteiligten. Es regt die Schulen
an, eigene Schwerpunkte zu setzen, bisher Erreichtes selbstkritisch zu hinterfragen und neue eigene
Wege zu finden. Das Handbuch ist kein Pflichtenheft und auch kein Lehrmittel, aber es setzt
Massstébe fir die gemeinsame Arbeit einer Bildungs- und Gesundheitspartnerschaft in der Stadt

Bern.
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Direktion fiir Bildung, Soziales und Sport

Gesundheitsdienst der Stadt Bern

Netzwerk Gesundheitsférdernde Schulen

Monbijoustrasse 11/ Postfach 6262

CH-3001 Bern
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